Kurz pro vSechny divky a Zeny, o modelkach nejen pro modelky

Mnoho Zen mé oslovilo s pfanim, abych oteviela kurz nejen pro modelky, ale pro v§echny Zeny a
divky, které cht&ji byt sebevédomymi Zenami, maji zajem se naucit na sob¢ pracovat, rady by zménily
svou image a chtéji se svéfit do rukou odbornikd.
Klara Kornfeld
fotografka a majitelka agentury

Cilem kurzu je zvySit vam sebevédomi, potlacit vase nedostatky a vyzdvihnout piednosti.

Poradime vam se zménou vasi image ( profesionalni poradenstvi s kadefnikem a kosmetickou, ktefi se
staraji o modelky).

Naucime vas chodit sebevédomé na vysokém podpatku.

Naucime vas jak se sama umét nalicit na rtizné ptilezitosti.

Naucime vas jak se oblékat, abyste potla¢ily své nedostatky a vyzdvihly p¥ednosti.

Naucime vas cvi¢eni a spravnou Zivotospravu ( zména jidelni¢ku, diety....atd.)

Seznamime vas s novinkami na trhu v oblasti kosmetiky (vyhlazeni pleti a vrasek pomoci Galvanické
zehli¢ky, odbourani celulitidy, ...... atd.)

Ucebni plan v rozsahu 18 hodin (6 hodin po dobu 3 tydnii), ktery bude probihat
o vikendu (v sobotu nebo v nedéli) - plus dvouhodinové individualni
profesionalni foceni ve studiu.

Kurzy budou probihat v Olomouci, Opavé a ve Zliné (podle poctu ucastniki).
Kurz zahrnuje:

Zména vasi image (zména stylu oblékani, zména stfihu vlasli, zména tvaru
obodi....atd..)

Liceni denni, vecerni

Péce o télo ( vyhlazeni vrasek, odbourani celulitidy, Zivotosprava, dieta ....atd.)
Kosmetické a kadefnické poradenstvi s odborniky

Cviceni ( pilates, body styling)

Chiize na mole, spravné drzeni téla

Dvouhodinové individualni foceni jedné zmény image ve fotostudiu, které
zahrnuje:

Make-up, styling, zap@jceni obleceni, 3 fotografie na A4, Cd s retus.fotkami

Cena kurzu A je 5 500 K¢ vcetné foceni (s moznosti dvou splatek)

Piihlasky a informace zasilejte prosim na email kurzymodelingu@centrum.cz

Uvadéjte prosim svij vék, vysku, telefonni kontakt, odkud jste a o ktery
kurz mate zajem.


mailto:kurzymodelingu@centrum.cz

Pokud vas zajima co vse obnasi priprava profesionalnich modelek mate moznost
absolvovat zakladni kurz A spolecné s nimi. Vice info o profesionalnim kurzu
modelek ......ciciciiriiinie s



